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iHola querido equipo de
Los Guardianes del Territorio!

Me siento feliz por verles de nuevo. Hoy seré yo quien

les acompaire en esta unidad y me encanta,

isaben por qué? jPues porque hablaremos

del mar y la pesca!

Como ya saben, yo soy un ave marinera y me encanta

comer pescado. Soy un gran pescador.

En Lanzarote, antes de la llegada del turismo, habia una

gran tradicién pescadora. La pesca, junto a la agricultura
Y ganaderia, era una de las actividades principales en la
isla de Lanzarote.

Aun en dia, la pesca es muy importante en la isla. Existen puertos muy importantes
como el de Arrecife y Playa Blanca donde llegan los grandes barcos pesqueros
y también pequeiros pueblecitos donde se desarrvolla una pesca mas tradicional
como Orzola, Arvieta o El Golfo. Vedmoslo mds detenidamente.

iTipos de pesca en Lanzarote?

- Artesanal: Se realiza desde pequeiias
barcas utilizando cairas con anzuelos. Se
pesca principalmente sama, corvina, cherne
y chopo.

- De bajura: Se realiza en barcos de mayor
tamaiio pero no se alejan demasiado de la
costa. Persiguen el paso de los bancos de
peces que pasan cerca de la costa. Se pesca
principalmente la vieja, mero, jurel, sama
Y, sobre todo, atun, caballa y sardina.

Pescadores de La Graciosa

Fijate bien en las imdgenes, conoceremos mejor las especies que mas se pescan

en nuestras aguas. N
g Hace aiios, la pesca de

Atdy Cabal atunes, sardinas y caballas
“ tuvo mucha importancia
en Lanzarote.

By Los pescados eran
Ma Jurey destinados para:

- Venderlo fresco en el

Merg mercado y que la gente

pudiera comerlos.
Viejg Nopy, - Hacer harina y aceite.

- Meterlos en latas y hacer
conservas de pescado.




Hay un lugar en el que la pesca es la actividad principal de la poblacién. Es [a
isla de la Graciosa. Vimos en la primera unidad que La Graciosa es una pequeira
isla que se encuentra al norte de Lanzarote.

El pescador de La Graciosa, al igual que los campesinos, utiliza un sombrero para
protegerse del sol. Hoy en dia, este sombrero se ha convertido en el simbolo de
la tradicion pesquera de la isla.

La gamba de La Santa:

Otra especie que se pesca en Lanzarote es la gamba de La Santa.

Fue gracias a la familia de pescadores Olivero Martin, que descubrieron un lugar
en el fondo del mar donde estos animales se crian y comenzaron a pescarlos
porque su carne es consistente y de un sabor mads dulce de lo normal. Hoy en
dia sigue siendo un producto muy apreciado en los restaurantes.

Las lapas.

Las lapas son moluscos que se Goambas g !
encuentran pegados en las Ry
rocas de la costa. Se suelen “s
cojer con una pequeira pala e

o cuchillo plano en el
momento en que la
marea esta baja.

Por ley, hay solo una

época del aio en [a

que se permite la \ O
recogida de lapas

para evitar que se

acabe con la especie,

ya que son lentas

en su reproduccion

y podrian

desaparecer todas.

\apas



El mar y la pesca. Ejercicios

iQué hemos aprendido hoy?

. La pesca es una de las actividades principales que se desarrollaron en la isla
de Lanzarote, siendo hoy en dia atn muy importante.

. En Lanzarote se realiza la pesca artesanal (con cara y anzuelo) y de bajura (en
barco pero cerca de la costa). Es una pesca sostenible.

. Una pesca sostenible quiere decir que se preocupan de no atrapar a todos los

peces posibles, sino de mantener un equilibrio para que ellos se sigan reproduciendo
y siempre haya peces en el mar.

. La pesca se ha desarrollado de manera importante en la isla de La Graciosa.

. También se pesca la gamba de La Santa y las lapas. Ambos son productos que
los pescadores pueden vender muy bien a los restaurantes que luego lo ofrecen

a sus clientes.

1. iPuedes identificar los peces de las imagenes? Une con una flecha.

2. iPuedes decirme qué tres eS/oecies de peces eran las que cuya pesca se desarvollo
con mds importancia en la isla?

3. iSabes qué tres cosas se hacian con esos pescados?



El mar y la pesca.

La gamba de la santa se coge
en las rocas de la costa con la
marea alta.

Las lapas pueden cogerse
cualquier dia del airko.

La pesca es una actividad que
se desarvolla desde hace pocos
anos.

Las sardinas son una especie
que se atrapa habitualmente
en la pesca de bajura.
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La pesca era la actividad
principal de los habitantes de
La Graciosa.

Los pescadovres de La Graciosa
utilizan un sombrero
caracteristico para protegerse
del sol.

El atun es un pez que se atrapa
habitualmente en la pesca
artesanal.

La Graciosa se encuentra en el
norte de Lanzarote.
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